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Vue d’ensemble du projet

Organisa- Alpes vivantes / C/o Jufer Sally-Ann, Rue du Carroz 23 1867 Ollon.
tion requé- | Votre association régionale d’utilité publique dans les Alpes vaudoises.
rante

Personne Jean-Christophe Fallet, secrétaire, Alpes vivantes

de contact | Tél: +41 78 919 99 57, Email: info@alpesvivantes.ch

S’émerveiller, apprendre et agir dans la nature

Buts a long | Agir concretement en sensibilisant les habitants, les éléves et les politiques afin de réduire
terme durablement I'érosion de la biodiversité dans les Alpes vaudoises, en considérant I'impact
du changement climatique.
OoDD
PRESERVER i RER LES ECOSYSTEMES TERRI RED, EN VEI ES EXPLOITER
I CON DURABLE, GERER DURABLEMENT LES FORETS, LUTTER CONTR! DESERTIFICATIC
ENRAYE! VERSER LE PROCESSUS DE DEGRADATION DES TERRES R
PP RISSEME! l- BIODIVERS
Domaine Dans la majorité des activités réalisées, Alpes vivantes integre des actions d’éducation a la
d’activité nature. Divers publics cibles sont sensibilisés a la préservation de la nature lors d’actions
concrétes et durables dans les Alpes vaudoises, en considérant I'impact du changement
climatique. Dirigées par I'association Alpes vivantes, les actions sont réalisées en collabo-
ration avec des partenaires locaux, des professionnels et des bénévoles.
Idée de » Permettre a différents publics cibles de découvrir la biodiversité ;
base » Apporter un soutien didactique et scientifique pour la transmission des connaissances
du projet sur la nature aux enseignants dans le cadre d'actions concrétes;
» Organiser des actions de sensibilisation a la problématique de la perte de biodiversité
en considérant I'impact du changement climatique.
Périmétre Les Alpes vaudoises sont I'une des régions présentant le plus grand potentiel de biodiversité
d’action dans les Alpes suisses. Alpes vivantes est active sur le périmétre des communes des Alpes
du projet vaudoises en dehors du Parc naturel régional Gruyére Pays-d‘Enhaut.
Les communes d’Aigle, de Bex, de Gryon, de Lavey-Morcles, de Leysin et d’Ollon sont ac-
tuellement membres d’Alpes vivantes.
Objectifs Alpes vivantes propose de sensibiliser les éléves, les enseignants, les habitants dans le
du cadre de mesures et d’actions concrétes comme :
projet * La construction et la pose de nichoirs a martinets noirs et a hirondelles ;
+ L’action hérisson, une action de science citoyenne ;
+ L’arrachage de plantes envahissantes et de plantes indésirables ;
+ Latenue de stands de sensibilisation lors de manifestations.
L’organisa- | Gestion de projet : 'association Alpes vivantes
tion du pro- | Mise en ceuvre du projet : les partenaires régionaux, des animateurs, des pédagogues de la
jet nature et les services du Canton de Vaud, dont la Direction générale de I'environnement
(DGE).
La durée 4 ans, du 01.01.2022 au 31.12.2025
du projet

Rapport de fin de projet




Projets / Alpes vivantes: S’émerveiller, apprendre et agir dans la nature Rapport de fin de projet

1.Evaluation globale du projet

Le projet « S’émerveiller, apprendre et agir dans la nature » s’est développé de maniére trés positive entre 2022
et 2025. Le projet est désormais terminé. Plusieurs actions concrétes de sensibilisation et d’éducation a la nature
ont été menées par Alpes vivantes pendant cette période dans les Alpes vaudoises.

Dans le cadre du projet « Construction et pose de nichoirs a martinets noirs et a hirondelles », plusieurs mesures
de sensibilisation ont été organisées. La pose de nichoirs a martinets noirs et a hirondelles a été réalisée dans
plusieurs localités des Alpes vaudoises.

Des recensements pédagogiques en lien avec I'’Action Hérisson ont été menés. Nous insisterons particulierement
sur le recensement réalisé a Aigle en 2025. Plus de 250 éléves de 15 classes ont participé a ce projet entre aoat
et octobre 2025.

A 'occasion des chantiers d’arrachage des plantes envahissantes et des plantes indésirables, il a été possible de
sensibiliser des éléves et des adultes aux enjeux liés a la prolifération de ces espéces, en tenant compte de I'im-
pact du changement climatique. Alpes Vivantes a, par exemple, animé des ateliers de découverte de la nature
dans le vallon de Nant pour les éléves des écoles de Bex, les 15, 19, 20 et 22 mai 2025.

Alpes Vivantes a également participé a plusieurs manifestations tout au long de la période mentionnée. La mise
sur le marché de Chocapus, notre chocolat en forme de martinet noir, a ét¢ un moment marquant pour Alpes Vi-
vantes. Grace a Chocapus, nous avons désormais la possibilité de faire découvrir les martinets noirs de maniére
gustative a un large public.

On peut affirmer que notre approche positive et valorisante nous a permis de bien communiquer et d’entrer en
contact avec divers publics cibles, en utilisant des outils adaptés de sensibilisation. Plusieurs outils pédagogiques
ont été développés entre 2022 et 2025 (Annexe 1). Les articles de presse, la bonne réception de nos mesures de
communication, ainsi que les nombreux contacts avec les autorités, les groupes d'intérét et les organisations spé-
cialisées, en témoignent (Annexe 3).

A la découverte de la problématique du dérangement de la faune sauvage dans les Alpes vaudoises, Les Diablerets, 21.12.2025.
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2. Avancement du projet
2.1 Faits marquants sélectionnés

Lés éleves ont écouté attentivement M. Me-
nétrey, Aigle 17.03.2025.

Sensibiliser les éléves et les enseignants aux enjeux de I'avifaune
urbaine dans le cadre du projet de construction et de pose de ni-
choirs a martinets noirs et a hirondelles des fenétres (Action 1)

18 éléves de deux classes (7-8 P1 et P2) ont participé a un atelier
d’éducation a la nature le 17 mars a Aigle, dans le cadre d’'une demi-
journée dédiée a la construction de 40 nichoirs a martinets noirs. Les
éleves ont méme écrit une histoire illustrée afin de se souvenir des jour-
nées de construction et de pose des nichoirs dans la ville d’Aigle (An-
nexe 5.5). Un grand merci aux enseignantes et a la commune d’Aigle
pour leur soutien a ce projet.

/A \
Une introduction sur la biologie des hérissons
dans la cour de I'école, Aigle, 29.09.2025.

Sensibiliser les éléves, les enseignants et les habitants a la préser-
vation des hérissons en milieu urbain dans le cadre de I'Action Hé-
risson (Action 2)

Les lundis matin des 8, 15, 29.09 et 6.10, les classes en charge de la
pose des 10 tunnels a traces ont suivi une formation sur la biologie des
hérissons dans la cour de leur école. Les éleves ont également créé
des hérissons en pate a sel. Cela leur a permis de se métamorphoser
en hérissons et ainsi de mieux comprendre les spécificités de nos pe-
tits voisins sauvages, ainsi que de mieux cerner comment disposer les
tunnels a traces pour s'assurer que les hérissons les utilisent. Il est
prévu de présenter les résultats des recensements dans les classes
durant I'hiver 2025-2026.

n ple de jeu de qu:lls nlndalses, Pont
de Nant, 15.05.2025.

.| Sensibiliser le grand public et les éléves a la problématique des
2| plantes envahissantes et des plantes indésirables (Action 3)

Plus de 127 éléeves des écoles de Bex ont participé aux journées de la
biodiversité de I'école entre le 15 et le 22.05 dans le vallon de Nant. Un
jeu de quilles finlandaises a été utilisé afin de permettre aux éléves
d’avoir des échanges constructifs en passant un bon moment ensemble
dans la nature. Cela a aussi permis de les rendre attentifs a ne pas dé-
ranger la flore, les insectes et la faune dans la réserve naturelle du Val-
lon de Nant.

Noél, Bex 13.12.2025.

'| de la nature lors de manifestations et d'expositions (Action 5)

) Dans le cadre des marchés de Noél a Aigle les 29 et 30.11, et a Bex le

i mer un large public des enjeux rencontrés par nos voisins sauvages

Sensibiliser le grand public et les randonneurs a la préservation

13.12, le poéme « Rond-pointu » a été présenté sous forme de théatre
de rue kamishibai aux jeunes et moins jeunes de passage sur notre
stand (Annexe 1). Cette action a été appréciée et nous a permis d'infor-

dans les milieux urbains du Chablais. Cette année, nous avons choisi le
sujet du hérisson pour notre théatre, étant donné que le recensement
des traces venait de se terminer a Aigle, et que plus de 250 éléves
avaient participé a cette action en 2025.




Projets / Alpes vivantes: S’émerveiller, apprendre et agir dans la nature

Rapport de fin de projet

2.2 Etat d'avancement des objectifs

Action 1:

Sensibiliser les éléves et les en-
seignants aux enjeux de l'avi-
faune urbaine

Un travail d’équipe a permis de cons-
truire 40 nichoirs, Aigle 17.03.2025.

Etat d'avancement des objectifs

Sensibiliser et permettre aux éléves de découvrir et apprécier les mar-
tinets noirs :

Lors de la journée de construction et de pose des nichoirs a Aigle 43
éleves de 2 classes du collége de la Grande -Eau ont participé a des
ateliers de découverte des martinets et des hirondelles. Les 2 ateliers
ont été adaptés a I'age des participants.

Les éléves ont de méme transporté les nichoirs en marchant sur le lieu
de pose des nichoirs dans la vieille ville d’Aigle (Annexe 1).

Construire des nichoirs avec les écoliers et les partenaires locaux :

En 2025, 40 nichoirs ont été construits avec les éléves des 2 classes
susmentionnées le 17.03.

Construction et pose des nichoirs avec les écoliers et les partenaires
locaux :

24 nichoirs a martinets noirs ont été installés par des professionnels
chez 4 privés a Aigle le 04.04.

Soutenir_durablement I'implantation des colonies de martinets noirs
dans les Alpes vaudoises :

Le plan d’action communal en faveur des hirondelles, des martinets et
des chauves-souris a Bex est terminé. Un appel aux habitants a été
lancé en 2025 pour identifier les lieux de nidification cachés chez les
privés avec I'aide de la commune dans le cadre du plan susmentionné.

Action 2 :

Sensibiliser les éléves, les en-
seignants et les habitants a la
préservation des hérissons

it e

Le relevé des papiers ns les tunnels a
traces, Aigle 06.08.2025.

Teieorn N
Heérisson qui es-tu ? Une des activités
pour les enfants en vacances, Gryon
15.10.2025.

Etat d'avancement des objectifs

Gestion de plusieurs semaines de recensements des traces de héris-
sons afin de sensibiliser les habitants aux animaux dans leur jardin :
Cing recensements ont pu étre organisés cette année a Aigle sur une
surface de quatre kilomeétres carrés, avec la collaboration des quinze
classes des écoles d’Aigle, soit plus de 250 éléves, ainsi que de
quelques habitants de la localité, avec le soutien de la commune. Ces
actions ont eu lieu durant les semaines suivantes : du 4 au 10.08, du
8 au 13.09, du 15 au 20.09, du 29.09 au 4.10, et du 6 au 11.10.
Protection des hérissons et de leurs habitats via la sensibilisation de
la population. Des excursions thématiques sont proposées au public :
Cette année, seuls des recensements ont été organisés. Aucune ex-
cursion n’a pu étre réalisée, le projet n’ayant pas encore atteint, a ce
stade, un niveau d’avancement suffisant a Aigle. Nous attendons les
résultats des recensements afin d’'organiser des sorties ciblées. Par
ailleurs, la commune avait déja mis en place, dans les quartiers visités
lors des recensements, des zones naturelles comprenant des abris
pour la petite faune. Il n’était donc pas pertinent d’installer de nou-
veaux tas de bois.

Sensibilisation des écoliers et des jeunes aux hérissons et a leurs be-
soins :

susmentionnés. Les lundis matin, les éléves ont suivi une formation
sur la biologie des hérissons et ont créé des hérissons dans la cour de
leur école respective. Plus de 130 éléves ont participé a ces actions
pédagogiques, qui ont été trés appréciées par les éléves et les ensei-
gnants.

Une excursion pour les jeunes en vacances a été organisée le 15.10
a Gryon, dans le cadre des vacances scolaires. Dix jeunes et six
adultes ont participé a cette demi-journée de découverte des héris-
sons.
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Action 3 :

Sensibiliser le grand public et
les éléves a la problématique
des plantes envahissantes et
des plantes indésirables

Jour
pon avec les éléves de I'école de la tran-
sition d’Aigle, Bex, 28.04.2025.

Etat d'avancement des objectifs

Lancer une action citoyenne d’arrachage des plantes envahissantes
ou de plantes indésirables :

20 personnes de Salesforce ont participé a I'arrachage de renouées
du Japon au Grand Marais de Bex le 14.05. Deux chantiers d’éco-vo-
lontariat de lutte contre les rumex et les vératres ont pu étre organisés
les 20.05 et 21.05 dans le vallon de Cergnement avec Nestlé et la
Banque Migros. Un camp du Service civil international avec 10 partici-
pants a été organisé sur l'alpage de Conche pour lutter contre les
aulnes verts entre le 22 et le 27.09.

Gérer 3 actions d’arrachages avec les éleves et les étudiants :

Dans le cadre des journées de la biodiversité des écoles de Bex, envi-
ron 127 éléves de Bex ont participé a des chantiers de lutte contre le
vératre dans le Vallon de Nant les 15, 19, 20 et 22.05. De plus 68
éléves dont 48 éléves de I'école de la transition d'Aigle ont arraché
des renouées a Bex les 28.04 et 10.11.

Autres :

Le jeu d’identification des néophytes a été développé et amélioré en
2025 (Annexe 1).

Action 4 :

Sensibiliser le public a la problé-
matique du dérangement de la
faune sauvage dans les Alpes
vaudoises

Un binbme de spécialistes en action au
col de Bretaye, 23.12.2025.

Etat d'avancement des objectifs

Gérer 10 actions de sensibilisation :

Le projet a vraiment bien démarré en 2025. Treize demi-journées de
sensibilisation au bord des pistes ont été organisées, aussi bien sur
les domaines skiables de Gryon, Villars et des Diablerets, en bindbme.
Plus de 176 adultes et 135 jeunes ont participé. Un grand groupe de 7
pédagogues de la nature a été formé en 2025 et se partage les ac-
tions a réaliser.

Alpes Vivantes a soutenu, comme en 2023 et 2024, des ateliers dans
les écoles dans le cadre du programme national « Respecter, c’est
protéger ».

Action 5 :

Sensibiliser le grand public et

les randonneurs a la préserva-
tion de la nature lors de mani-

festations

Stand de sensibilisation en collaboration
avec Nos voisins sauvages dans le
cadre du Festival de la Salamandre,
Morges, 25.10.2025.

Etat d'avancement des objectifs
Participer & au moins 10 journées de manifestation chaque année :
Alpes vivantes a participé aux manifestations suivantes en 2025 :
Exposition des papillons de Beau&Sauvage a Sutz le 22.2
Symposium de Beau&Sauvage au Papiliorama le 16.05
Féte de la nature a Cergement le 24.05
Fugue Chablaisienne le 15.06
Journée mondiale des martinets a Aigle le 6.06
Marché villageois a la Barboleuse le 19.07 et 09.08
Marché artisanal a Yvorne le 23.08 et 4.10
Sommet des papillons de Beau&Sauvage a Ins le 13.09
Festival de la Salamandre a Morges le 25.10
Weekend de la durabilité a Bex les 31.10 et 01.11
Marché de Jérusalem a Aigle les 29 et 30.11

e Marché de Noél a Bex le 13.12
Un poéme sur les hérissons a été illustré et proposé sous forme de
kamishibai lors des marchés de Noél (Annexe 1). Chocapus, notre
chocolat en forme de martinet, est toujours trés apprécié (Annexe 2).

Objectifs remplis ou dépassés

Objectifs en grande partie remplis
© Les résultats sont inférieurs aux attentes (p. ex. retards importants)
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3. Perspectives

Avec les chantiers de 2025, le projet d'Alpes vivantes dans les Alpes vaudoises touche a sa fin. Entre 2022 et
2025, de nombreuses actions ont permis d’aller a la rencontre d’'un large public et diversifié dans les Alpes vau-
doises, et de le sensibiliser aux enjeux écologiques et climatiques actuels.

Pour poursuivre ces efforts, il est proposé de relancer le projet « S’émerveiller, apprendre et agir dans la na-
ture » entre 2026 et 2029, en I'adaptant aux besoins et attentes actuels.

Les actions et mesures concretes prévues sont les suivantes :

e Sensibiliser les éléves et les enseignants aux enjeux de l'avifaune urbaine, dans le cadre du projet de
construction et de pose de nichoirs a martinets noirs et a hirondelles des fenétres ;

e Sensibiliser les éléves, les enseignants et les habitants a la préservation des hérissons en milieu urbain,
dans le cadre de I'Action Hérisson a I'école ;

e Sensibiliser le grand public et les éléves a la problématique des plantes envahissantes et des plantes
indésirables ;

e Sensibiliser les éleves a la problématique du dérangement de la faune sauvage dans les Alpes vau-
doises ;

¢ Sensibiliser le public, les habitants et les éléves a la problématique des papillons dans les jardins ;

e Sensibiliser le public et les éléves a la problématique des batraciens en migration ;

e Sensibiliser le public, les habitants et les éléves a la problématique des oiseaux des jardins et des ver-
gers ;

e Sensibiliser le public, les jeunes et les randonneurs a la préservation de la nature lors de manifestations
et d'expositions.

Par exemple, concrétement, nous avons déja construits des nichoirs a martinets noirs le 5 février aux Diablerets
avec 70 éléves de la localité. En plus en mars 2026, nous avons expliqué les résultats des recensements de
traces des hérissons aux éléves dans leurs classes respectives a Aigle.

Nous nous réjouissons déja pour toutes ces actions et ces moments uniques que nous allons partager avec les
jeunes et moins jeunes, au service de la nature des Alpes vaudoises entre 2026 et 2029.

L’action « Hérisson. qui es-tu ? », I'une des activités qui sera répétée en 2026 pour les enfants en vacances, a Gryon, le 15 octobre 2025.
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4.Etat des finances
4.1. Budget en 2025

Au 31.12.2025, les dépenses totales sont supérieures de 20'656 CHF au budget annuel initial. Les raisons de cet écart par rapport au budget initial sont principale-
ment liées au fait qu’un plus grand nombre d’actions de sensibilisation ont été réalisées dans le cadre du recensement des traces de hérissons a Aigle (Action 2).
Plus de 250 éléves ont participé au recensement en 2025.

Les actions de sensibilisation a la problématique du dérangement de la faune sauvage (Action 4) ont également été démultipliées, compte tenu des fonds dispo-
nibles et de la constitution d’'une équipe dynamique de pédagogues de la nature (Tableaux 1, 2 et 3).

Mesures de sensibilisation et d'éducation a la nature dans le périmeétre

d'action d'Alpes vivantes en 2025 2025
Type d'actions de sensibilisation d'Alpes vivantes Prév. | Réel Diff. Remarques
Obj. 1| Organiser les actions concrétes d'éducation a la nature 24865| 3679811933

1.1 |Projet de sensibilisation dans le cadre de construction et de pose de

nichoirs a Martinet noir (Action 1) 1025 3825) 2800

1.1.1 |Journée de construction des nichoirs 370 370 0 Construction des nichoirs et atelier pédagogique sur les martinets organisé pour les
éléves le 17.03
1.1.2 |Journée de pose des nichoirs 320 320 0 Pose de nichoirs , Atelier et jeux pédagogiques sur les martinets organisés pour les
éléves le 4.04
1.1.3 |Suivi annuel des populations 135 135 0 Suivi de spopulation a Aigle, Bex, et Gryon. Atelier pédagogique le 06.06 a Aigle dans le
cadre de la journée mondiale des martinets
1.1.4 |Organisation du matérl pour les animations 200 3000| 2800 Suivi des population des martinets et des hirondelles dans le cadre du plan d'action
hirondelles, martinets et chauves-souris de Bex

1.2 |Action hérisson (Action 2) 10560 14367| 3807
1.2.1|Offre de base plateforme internet (entretien, newsletter, contréle des obs.) 2000 4000 2000 Forfait 2025 et 2026
1.2.2 Planification, coordination, rapport 800 800 0| Frais de 2024 de 800.-, Administration et preparation des tunnels pour les recensements:
1.2.3 3:;222;?”'3(9 recensement des traces de hérissons (incluant les frais de 3200 2935| -265| Mandat de Noswisinssauvages, organisation de I'action hérisosn & Aigle de 08 & 10.2025.
1.2.4 |4 excursions-thématiques, réalisation de tas de bois 2000 ol -2000 Aucune excursion réalisée en 2025, pas d'actualité a Aigle avant l'analyse des résulats

des recencements

1.2.5 [Actions de sensibilisation « Hérissons a I'école » des éléves de 3 classes Action Hérisson sur 5 semaines & Aidle avec 4 activités pédaaoaiques dans la cours des
différentes par année 2560|  6632| 4072 9 pedagogiq

colleges les lundis matin des 8, 15, 29.09 et 6.10

Tableau 1 : charges par activités du projet « S’émerveiller, apprendre et agir dans la nature » en 2025, au 31.12.2025.
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Mesures de sensibilisation et d'éducation a la nature dans le périmétre

202
d'action d'Alpes vivantes en 2025 025
Type d'actions de sensibilisation d'Alpes vivantes Prév. | Réel Diff. Remarques
1.3 |Projet de sens[blll’sa_tlon ala prf)blemathue des plantes envahissantes 3280 6203| 2923
et des plantes indésirables (Action 3)
1.3.1 |Organisation, rencontre dg§ partenaires, publication dans les medias locaux 500 500 0 Forfait,
pour la recherche de participants
1.3.2|Une journée citoyenne d'arrachage des plantes envahissantes ou de plantes Journées d'arrachage de renouées du Japon les 08 et 14.05 a Bex de Rumex et veratre a
indésirables 570 2123| 1553 Cergnement:20 et 21.05; SCI sur I'alpage de Conche pour lutter contre les aulnes verts
entre le 22 et le 27 09
1.3.3|3 joumées darrachage avec des éleves 1710 3080| 1370 Ateliers de découwerte de la nature dans le vallon de Nant avec éleves de Bex les 15,19,20
et 22.05; I'école de la transition d'Aigle ont arraché des renouées a Bex les 28.04 et 10.11
1.3.4|Organisation du matériel pour toutes les actions 500 500 0 Matériels pour les journées de sensibilisation,forfait
1.4 |Projet de sen_5|b|I|sat|on a problématique du dérangement de la faune 10000 12403| 2403
sauvage (Action 4)
1.4.1|Organisation, rencontre des partenaires 500 500 0 Forfait, plusieurs séances en video conférences pour I'organisation du projets
1.4.2 |10 demi-journées de sensibilisation Treize journées de sensibilisation au bord des pistes ont été organi-sées, aussi bien sur
75001 9903| 2403 . . . . -
les domaines skiables de Gryon, Villars et les Diablerets, en bindme
1.4.3 |Organisation du matériel pour 10 demi-journées 2000 2000 0 Forfait: diwres frais, 3 flags, organisation d'un deusiéme jeux, achat de bandanas
Obj. 2(Organiser le transfert de connaissance 18250| 24278| 6028
2.1 |Action hérisson (Action 2) 1250 1100| -150
2.1.1 [Soutien a la communication en collaboration avec Alpes vivantes 800 800 0 Forfaits
2.1.2 |Réi ion fich "inf i "P jardin f. le alaf .
eimpression fiches diinformations "Pour un jardin favorable & la faune 300 300 0 Impressions de fiches et de certificats pour les enfants
2.1.3 |Plaquette: impression d’exemplaires supplémentaires au besoin, organisation 150 ol -150 Pas de réimpression des plaguettes en 2025

Tableau 2 : suite des charges par activités du projet « S’émerveiller, apprendre et agir dans la nature » en 2025, au 31.12.2025.
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Rapport de fin de projet

Mesures de sensibilisation et d'éducation a la nature dans le périmétre

202
d'action d'Alpes vivantes en 2025 025
Type d'actions de sensibilisation d'Alpes vivantes Prév. | Réel Diff. Remarques
2.2 ([Sensibiliser les publics cibles dans le cadre de manifestations (Action 5) 10000 16178| 6178
2.2.1 |Organisation, rencontre des partenaires 500 500 0 Forfait
2.2.2110 jounées de sensibilisation 7500 13678| 6178 Exposition des papillons de Beau&Sauvage a Sutz le 22.2
Symposium de Beau&Sauvage au Papiliorama le 16.05
La féte de la nature a Cergement le 24.05
Fugue Chablaisienne le 15.06
Journée mondiale des martinets a Aigle le 6.06
Marché villageois a la Barboleuse le 19.07 et 09.08
Marché artisanal a Yvorne le 23.08 et 4.10
Sommet des papillons de Beau&Sauvage a Ins le 13.09
Festival de la Salamandre a Morges le 25.10
2428 Weekend de la durabilité a Bex les 31.10 et 01.11
Marché de Jérusalem a Aigle les 29 et 30.11
Marché de Bex le 13.12
2.2.3 |Matériel pour les manifestations, forfait 2000 2000 0 Matériel pour les manifestations, forfait
2.3 |[Communication dans les médias (Action 6) 7000 7000 0
2.3.1 [Dans la presse et sur les reseaux sociaux 2000 2000 0 Bex : Journal Communal_N°131_Automne 2025, Bex : Journal Communal_N°128_Hiver-
2024 2025, Gryon : Juin 2025, Ollon : Le Boyard N°93 automne 2025, Leysin :
2.3.2 |Rapport annuel et final 5000 5000 0 Rapport final
Total 43115 61076|17961
A 0,
Impréws (2,5%) 1078 1527 449
— - S
Colts de gestion (12,5%) 5389| 7634.5| 2245

Tableau 3: suite et fin des charges par activités du projet « S’émerveiller, apprendre et agir dans la nature » en 2025, au 31.12.2025.
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Rapport de fin de projet

4.2. Budget global 2022-2025

Sur la période 2022 a 2025, les dépenses totales sont de CHF 154’202, soit CHF 26’877 de moins que le budget initial (Tableau 4).

Mesures de sensibilisation et d'éducation a la nature dans le périmétre d'action d'Alpes vivantes de 2022 | 2022 2023 | 2024 | 2025 |Total CHF 2022-2025

a 2025

Type d'actions de sensibilisation d'Alpes vivantes Réel Réel | Réel | Réel | Prév. | Réel Diff.
Obj. 1| Organiser les actions concréetes d'éducation a la nature 12450( 12578( 16366 36798] 99460( 78192 -21268
1.1 Projet de sensibilisation dans le cadre de construction et de pose de nichoirs a Martinet noir (Action 1) 0 1325 1135| 3825] 4100 6285 2185
1.2 |Action hérisson (Action 2) 11450 5730| 6070| 14367| 42240| 37617| -4623
1.3 |Projet de sensibilisation a la problématique des plantes envahissantes et des plantes indésirables (Action 3) 0 3986 4111| 6203] 13120 14300 1180
1.4 |Projet de sensibilisation a problématique du dérangement de la faune sauvage (Action 4) 1000 1537 5050| 12403] 40000( 19990 -20010
Obj. 2|Organiser le transfert de connaissance 1200 14319| 16100| 24278| 58000/ 55897 -2103
2.1 |Action hérisson (Action 2) 800/ 800 1100] 5000{ 2700| -2300
2.2 |Sensibiliser les publics cibles dans le cadre de manifestations (Action 5) 1200( 10719( 12300 16178] 40000 40397 397
2.3 |Communication dans les médias (Action 6) 0 2800 3000 7000] 13000| 12800 -200
Total 13650| 26897| 32466| 61076| 157460 134089| -23371
Impréws (2,5%) 341 672| 812 15271 3937 3352 -584
Co(ts de gestion (12,5%) 1706.3| 3362.06| 4058| 7634.5| 19683| 16761| -2921
Budget Total 2022-2025 en CHF 15698| 30931 37336/ 70238| 181079 154202 -26877

Tableau

4 : budget 2022-2025 du projet susmentionné

Cette différence s’explique principalement par le fait que seules des actions d’'un montant de CHF 15°098 ont pu étre réalisées en 2022 avec les fonds disponibles.
Des fonds plus importants ont été obtenus les années suivantes.
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4.3. Sources de financement

Entre 2022 et 2025, les actions et mesures proposées dans le cadre du projet « S’émerveiller, apprendre et agir
dans la nature » ont pu étre réalisées grace au soutien financier des partenaires présentés dans le tableau sui-

vant.

Rapport de fin de projet

Financement des projets

Sponsors

Explications

2022 2023 2024 2025 Total
Commune de Bex Sorties a Pont de Nants 1500 1500
Canton de Vaud Actions diverses en 2025 10000| 10000
Fondation Audemars Piguet Act?ons diverses dont 'Action 8000 13000 22200 43200
Hérisson en 2024 et 2025
Loterie Romande Act!ons diversesdont I'Action ol 20000 20000 40000
Hérisson en 2024
Fondation Unaterra Ac?t!ons diverses dont I'Action 5000 5000
Hérisson en 2023
Fondation Philanthropique Famille |Actions diverses 2931 17069 20000
Sandoz
Fondation Temperatio Actions diverses 10000 10000
Fondation Ernst Goehner Actions diverses 5000 5000 5000 5000/ 20000
Fondation Mava Actions diverses 2210 2210
Alliance vaudoise pour la nature  [Action hérisson 6550 6550
Fonds propres Action hérisson 2000 2000
Total disponible CHF 15760 30931| 55069 58700 158960
Total utilisé CHF 15698| 30931| 37336 70238| 154202
Différence CHF 63 0| 17733| -11538| 4758

Tableau 5 : liste des partenaires et de I'utilisation des fonds pour le projet susmentionné au 31.12.2025
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4.4. Budget 2026-2029

Il est proposé d'utiliser les fonds restants a la fin 2025, soit CHF 4’750, afin de réaliser des outils de communica-

tion, et de pouvoir organiser des actions de sensibilisation des publics cibles dés 2026 (Tableau 6).

Type d'actions de sensibilisation d'Alpes vivantes CHF

Obj.1 |Organiser les actions concrétes d'éducation a la nature 3630

1.1 |Sensibiliser les éléves et les enseignants aux enjeux de l'avifaune urbaine dans le cadre du projet| 1000
de construction et de pose de nichoirs a martinets noirs et a hirondelles des fenétres (Action 1)

1.2 |Sensibiliser les éléves, les enseignants et les habitants a la préservation des hérissons en milieu 1000
urbain dans le cadre de I'Action hérisson a I'école (Action 2)

1.3 |Sensibiliser le grand public et les éléves a la problématique des plantes envahissantes et des 830
plantes indésirables (Action 3)

1.7 |Sensibiliser le public, les habitants et les éléves a la problématique des oiseaux des jardins et 800
des vergers (Action 7)

Obj.2 |Organiser le transfert de connaissance dans la presse et les reseaux sociaux 500

Impréws (2,5%) 103

Codts de gestion (12,5%) 516

Tableau 6 : proposition d’utilisation des fonds restants du projet susmentionné

Ces actions et mesures seront adaptées aux différents publics cibles dans le cadre du nouveau projet de sensibi-

lisation « S’émerveiller, apprendre et agir dans la nature » entre 2026 et 2029.

Au nom du comité d’Alpes vivantes, je vous remercie pour votre soutien et votre confiance.

Jean-Christophe Fallet, Secrétaire d’Alpes vivantes

Notre objectif
Mettre en valeur la richesse biologique et les habitats
Alpes Zikh o gique. .
Vivantes de valeur écologique des Alpes vaudoises en gérant

des projets au sein d’'une organisation régionale.
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5. Annexes
5.1. Annexe 1: Exemples d’outils pédagogiques développés 2022-2025

L’histoire des Ronds-pointus en théatre Kimishibai en 2025.
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Poéte et écrivaine
Claire-Dominique Olgiati
23 avril 2020

wwrw.cergnement.ch

Les illustrations des différentes strophes du Poemes « Rond-pointu »
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ROND-POINTU

Qui es-tu, Rond-Pointu ?
Dans la nuit, tu es venu

Nez pointu, ceil brillant

Tu transportes tes piquants
Dressés en bonne garnison
Sur ton derriére bien rond

A ton ennemi tu fais la nique
Car qui s’y frotte s’y pique
Des que tu flaires un danger
En boule piquante tu es changé
Oh ! Rond-Pointu, tu es venu

Alors que je n’y croyais plus !

Sur tes quatre pattes tu t'es hissé
Tout en haut de I'escalier
Nez pointu, par devant

Par derriére, dodelinant

Les croquettes tu as préféré
Aux limaces du potager

Tu bois le lait par lampées
Demain, tu auras la diarrhée
Veux-tu sur la terrasse

Me laisser tes traces ?

Oh ! Rond-Pointu, reviens

Car, tu sais, je t'aime bien !

Rapport de fin de projet
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On ne sait pas ou tu habites
Peu importe, c’est ta visite
Que j'attends impatiemment
Dés que la nuit descend

On dit que sous les outils

Tu aurais fait ton nid

Es-tu seul ou accompagné ?
Mais ne me réponds pas

L’'important c’est que tu es la

Une nuit, en mon absence

On t'a vu faire la danse

Entre tomates et capucine
Avec une jolie copine

Tu grognais de plaisir

Et elle, pouffait de rire

Tu as évité ses piquants

Sans t'empaler par dedans
Faut dire que Dame hérissonne

Sous le ventre, est toute mignonne

Depuis ce tendre moment

Je ne t'ai plus vu souvent
Vous seriez-vous séparés ?
Chacun allant de son coté ?
Aujourd’hui les temps sont durs
Rare est I'affection qui dure
Et moi qui déja espérais

Voir les petits qui arriveraient !
Sans te vaoir, j'ai déposé
Chaque soir ton petit souper
Raisins secs avec des fraises

Biscuits d’chat et de I'eau fraiche

Rapport de fin de projet
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Alors que c’est tout Madame

Qui fait le nid, allaite les petits

Elle se démeéne corps et ame

Sans trouver guére de répit
Pourtant mére-hérissonne

Sait bien y faire, la mistonne

Elle s’est construit un deuxiéme nid
Pour elle toute seule et sans soucis
Quand rien n’va plus avec les siens
Elle disparait jusqu’au matin
Serait-ce la pour nos mamans

Une confortable solution ?

Ou donc est papa-hérisson ?
Il a quitté la maison

Il voyage et fait des tours
Franchissant 40 km par jour
De jardins en jardins

Il cherche toujours plus loin
Il se laisse aussi griser

Par toutes les nouveautés
Qu’importe sa famille,

La curiosité seule le titille

Il voit un ruban d’asphalte

Il s’y engage et fait halte

Des phares 'ont aveuglé

Le voila tout recroquevillé

Les roues I'écrasent, il est tout plat
Adieu, mon hérisson-papa

Sous tes piquants en sang

Ton museau noir est luisant

Quel gachis ! car c’est par milliers

Que les hérissons sont écrasés

Rapport de fin de projet
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Les plus chanceux que toi

Vont se préparer au froid

lIs ne pensent plus qu’a manger
Et s’activent pour engraisser

Il leur faut peser 500 grammes
Pour passer 'hiver sans alarme
Longtemps dormir et sans soupir

Attendre le printemps pour sortir

Mais avant que je te laisse
N’oublie pas ma promesse
Réves donc a ma terrasse

A mon jardin plein de limaces
Sache que les Rond-pointus

Seront toujours les bienvenus

Claire- Dominique Olgiati
23 avril 2020

Les différentes strophes du Poémes « Rond-pointu ». Il a été offert par Madame Ogliati en 202. Le poeme a été offert a Alpes vivantes
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Un jeu d’identification sur le terrain des principale plantes néophytes, créé en 2024 et amélioré en 2025

Carte de base avec le principale s especes de néophytes et le périmetre d’étude
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Néophytes envahissantes

Il est proposé aux participants d’aller chercher et identifier les principales néophytes dans un périmétre
donné. Le périmétre est adapté pour chaque chantier.
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Une memory sur les plantes exotiques envahissantes, créé en 2023
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Buddléia de David Ailante glanduleux Vergerette annuelle
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© L. Willenegger, wildsideproductions.ch
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Berce du Caucase Impatiente glanduleuse Renouée du Japon
Heracleum mantegazzianum Impatiens glandulifera Reynoutria japonica
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Robinier faux-acacia Sénecgon du Cap Solidages américains
Robinia pseudoacacia Senecio inaequidens Solidago canadensis, S. gigantea
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© Ch.Grangier & C.Ramel

=
o

© Ch.Grangier & C.Ramel

© Ch.Grangier & C.Ramel

Liste des cartes du memory sur les plantes néophytes envahissantes

Il est aussi possible de jouer en ligne aux liens suivantes :
https://interacty.me/projects/5¢2016e3eeeced80
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Des puzzles afin de découvrir guelques oiseaux nicheurs au sol dans nos alpages

Il s’agit de I'alouette des champs, du Tarier des prés et du Pipit des arbres, des puzzles d’un format 25 cm de large sur 18 cm de haut et con-
tenant 30 pieces. Développé en 2023
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Des puzzles afin de découvrir les martinets noir, les hirondelles de fenétres et les hirondelles rustiques

Il s’agit de puzzles d’un format 25 cm de large sur 18 cm de haut et contenant 30 pieces. Développé en 2024

26



Projets / Alpes vivantes: S’émerveiller, apprendre et agir dans la nature Rapport de fin de projet

Des masques afin de découvrir quelques oiseaux nicheurs au sol dans nos alpages et quelques autres especes
emblématiques
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Il s’agit de masques développés par la Station ornithologique suisse en 2024 et amélioré en 2025.
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5.2. Annexe 2 : Chocapus, notre chocolat en forme de martinet noir

Il s’agit d’un chocolat artisanal développé et produit par la boulangerie D&G Charlet-Ancay a la Barboleuse,
Gryon
Le martinet en chocolat est fait de 60% cacao, Bio, sans conservateur, provenant du Ghana.

Chocapus, notre chocolat en forme de martinet noir a été mis sur le marché le 20.07.2024 au Marché villageois a
la Barboleuse.

VIVUI e 1

. UN CHOCOLAT

Apus le martinet noir

Clestun chocolat suisse, concu spécialement dans
e but de financer le développement de Mabitat
dumartinet de nos régions.

Le martinet en chocolat est fait 3 60% de cacao
Bio, sans conservateur, provenant du Ghana.

Scannez le QR code cicontre
vous trouverez les points de [§
wvente de Chocapus.

tinet noir

un pas pour la nature
oises

A2
NtES des Al

B E——

UN ¢ :
POUR’;?‘COLA T

Uy,

“n pas

dos Afpoc 4 nature

05 Vaudolses

Différents outils de promotion ont été développés dont: une étiquette. une affiche, un roll up, une page web...

Chocapus nous permet d’entrer en contact avec un plus large public et de les sensibiliser aux enjeux liés a la sur-
vies des martinets par les sens.

Actuellement Chocapus est en vente dans plusieurs points de vents (https:/alpesvivantes.ch/soutenir/choca-
pus-notre-chocolat-en-forme-de-martinet-noir/)
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5.3. Annexe 3 : Articles de presse

Bex : Journal Communal N°131 Automne 2025

DEGUSTER UNE RACLETTE MULTICOLORE AU PONT-DE-NANT

Rapport de fin de projet

C’est ce que propose I'Association Alpes Vivantes en collaboration avec les agriculteurs Nadine et Sylvain
Bernard. Lévénement, aura lieu le 20 septembre prochain. Explications.

L'invitation a de quoi surprendre..
Le samedi 20 septembre prochain
en effet, tout un chacun est
convié a venir partager une
raclette pas comme les autres. Et
pour cause. Le fromage, de
production locale, sera accompa-
gné par sept anciennes variétés
de pommes de terre : Safier,
Prima, Jaune, Parli pour ne citer
que quelques-unes d'entre elles.
Des pommes de terre de
différentes couleurs, plantées et
récoltées a Pont-de-Nant.

Faire revivre des variétés
oubliées

Al'origine de cet événement se
trouve un projet collaboratif
cogeére par l'association Alpes
Vivantes (qui s'engage en faveur
de projets environnementaux dans
les Alpes Vaudoises depuis 2019)
et le couple d'agriculteurs Nadine
et Sylvain Bernard, tenanciers de la
Ferme des Torneresses aux
Plans-sur-Bex et de la buvette
d'alpage 4 Pont-de-Nant en été.
«Nous cultivions déja différentes

especes de légumes pour nos clients.
Notre envie était d'élargir notre offre
autrement », commente Nadine
Bernard. Une maniére aussi pour eux
d'agir durablement pour la diversité
des espéces sur le site, de favoriser les
circuits courts et I'économie locale, et
de contribuer & accroitre la biodiversi-
té régionale. A noter que les especes
sont a chaque fois sélectionnées avec
le soutien de ProSpecieRara, la
Fondation suisse pour la diversité
patrimoniale et génétique liée aux
végétaux et aux animauy, laquelle
simplique pour la promotion des
variétés et des races qui sont rares.

Début des travaux en 2024

L'an dernier, des travaux ont ainsi eu
lieu pour agrandir le potager, situé a
1260 métres d'altitude, entre
[Auberge du Pont-de-Nant et le jardin
botanique alpin La Thomasia. Le 17
mai dernier, les 100m2 de terrain ont
6té retournés et préparés par les deux
partenaires, aidés dans leur tache par
une trentaine de bénévoles des
associations bellerines : le Gar, le Radis,
le Sel et Repair Café. La plantation des
tubercules des variétés sélectionnées
a été faite début juin par un nombre

restreint de personnes, suivie de
jours de désherbage. Les plantes de
pomme de terre sont sorties de
terre quelques semaines plus tard,
pour le plus grand bonheur des
personnes impliquées dans le
projet.

Récolte a la mi-septembre

A noter que les pommes de terre
sont prétes 2 étre récoltées lorsque
le feuillage est desséché. La récolte
aura ainsi lieu entrele 15 et 12 18
septembre. Toutes les personnes
motivées a venir donner un coup de
main sont les bienvenues, en
particulier le mercredi 17
septembre. Inscription auprés du
secrétaire d'Alpes Vivantes au
078919 99 57. La dégustation
accompagnée d'une raclette aura
lieu, elle, le samedi 20 septembre
des 11h lors d'une journée festive
(le dimanche 21 septembre en cas
de mauvais temps). Une cinquan-
taine de places sont disponibles.
Les inscriptions se font directement
sur le site d'Alpes Vivantes avant le
12 septembre, directement 4 la
buvette de Pont-de-Nant ou sur le
site www.alpesvivantes.ch.
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Bex : Journal Communal N°128 Hiver-2024 2025

&

AU SEIN DES
ECOLES

Une semaine pour
réfléchir a la notion de
la durabilité. C'est ¢

octobre au ler
novembre dernier.

Ur

Rapport de fin de projet

AUTRES TEMPS,
AUTRES
MOEURS..

De la Commission
d'écoles de la Commune
de Bex 2 |a Municipalité

Mansieur |e Syndic,
Messieurs les Municipaus,

Par natre lettre du 23 mai
1861, nous vous annoncions
que le nombre des enfants
formant la 5éme classe
primaire s'élevait a 110 ; dés
lors, il v a eu quelques
départs, un plus grand
nombre d'inscriptions, et I
58me classe compte
aujourd'hui 113 éléves.

Par sa lettre du 4 courant,
Madame Tanner, chargée
cette année da la direction
de cette classe, fait ressortir
I'impossibilité matérielle qui
existe pour elle d'occuper
utilement un pareil nombre
d'enfants et de maintenir la
discipling parmi un nambre
aussi considérable de
jeunes écoliers.

Prenant catte lettre an
cansidération; 1a
Commission a décidé dans
sa séanee d'aujourd'hui de
vous prier de l'autoriser a
donnar a Madame Tanner
une alda qui partage avee
elle et sous sa directian |a
charge-d'instruire les 113
éléves de la 5eme classe,

Nous pensons que 4573 50
francs par mois suffiraient
pour le salaire de la
personne choisie et nous
vaus demandons de nous
ouyrir e crédit nécessaire,

Bex, le 11 actobre 1861

(sources : archives communzles)
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Gryon : Juin 2025

8 Le Grillon
19 juillet Marché Villageois de Gryon et P Gastronomie, cuisinons ce que nous cueillons : 7
concert de musique populaire avec et 21 octobre
le Trio Arrangiatore
19 juillet au 10 ao::t_ - Espace de bienéttre de Frience Activités en juillet et aoGt :
ivites de ressourcement. 1 -
19 juillet Descente 0és gorges de FAVaiigon * Lesvendredis de juillet et ao(t : Baptémes en
(guidée) et découverte de la vie parapente aux Chaux
Aquatique *  Tous les jours : Jeu d'enquéte a réalité
24 juillet Soirée champétre et raclette avec augmentée au village « La malédiction de la
concert des Fréres Tuaz (Barboleuse) bible d'Olivétan »
24 au 27 juillet  Exposition de perles d’art et de * |es mercredis et weekends du 7 juin au 22
paperolles - La Ludze (Rabou) septembre + 7/7 du 28 juin au 17 aodt :
26 juillet La traditionnelle Barbolée de I'APR2 Summer Tubing a Frience (piste de bouées) et
(Luissalet) accro-benjee (Trampoline avec élastiques)
26 juillet Marché Villageois ~ concert Funk = Tous les jours sur réservation : Cours de dessin
» Rock avec Smile (Bémoleuu) avec Michel Point
26 juillet Balade accompagnée a la recherche 2 :
de fossiles dans Ia région de Solalex * Tous }es jours sur réservation : Cours
30 juillet Féte du Cervelas - concert Rockabilly d'initiation ou de pratique du vélo, VTT ou e-
avec Eddy Ray Cooper (Les Fracherets) bike
1 aolt Féte nationale (ATTENTION, LA FETE
AURA LIEU A TAVEYANNE) Quels dates a retenir cet 3
2 ot Marché Villageois ~ concert Jazz avec Dates a fixer Sortie d’initiation a la mycologie
le Sotavento Big Band (Barboleuse) 4 au 7 septembre Exposition de photos panoramique de
2 aodt Concert de I’'amicale des Cors des Alpes Frédy Wittwer - La Ludze (Rabou)
de la Féte des Vignerons (Barboleuse) 20 septembre Féte de la Désalpe 2 Barboleuse -
2-3 aolt Mi-Eté de Taveyanne Concert de Sandrine Lion et son
7 aolt Soirée champétre et raclette avec orchestre dés 11h30
concert de Gillou, le célébre 18 au 22 et 25a3u 289 Exposition de peintures,
accordéoniste (Barboleuse) sculptures et photos de la collection
8-9-10 aolt Les Concerts Classiques d'Eté de Gryon Gerber Badan ~ La Ludze (Rabou)
{Temple et Grande Salle) 28 septembre Coupe Suisse de Micromagic
9 aodt Marché Villageois (Barboleuse) (Lac Frience)
9 aodt Gryon Tribute Fest -« Muse (Museum) 28 septembre Féte automnale des Tatchis
et AC/DC (The Jack) (Barboleuse) (Village de Gryon)
10 aolt Mi-Eté de Solalex S octobre Tournoi de pétanque de I3 Brisolée
23 aolt Soirée d’observation des chauves- 15et 22 octobre Journées de découverte de la nature
souris (Frience) (déplacé au 30 aolt pour les enfants (Cergnement)
en cas de pluie) 19 octobre Concert Classique d'automne (Temple)
28 au 31 ao0t  Exposition d’aquarelles ~La Ludze
{Rabou)
30 aolt Journée de la Verne
Balades accompagnées (gratuites avec les cartes
Bienvenue et Fidélité ou fr. 10.-pp)
* L'herboristerie médicinale dans nos montagnes :
10-17 juin, 1-8 et 29 juillet
* Aladécouverte de nos alpages : 12 et 26 ao(t
* Des volcans dans les alpes : 15 juillet et 14
septembre
* Les effets du changement climatique dans nos
montagnes : 2 et 30 septembre
* 150ans d’histoire d’alpinisme dans le massif de
FArgentine : 24 juin, 22 juillet, 5 ao(t et 16
septembre

15 et 22 octobre Journées de découverte de la nature pour les enfants (Cergnement)
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Ollon : Le Boyard N°93 automne 2025

P6 P8-9
La vie d'ici La vie d'ici
Escape Game en pleine Les Gentianes, 5 ans
gl nature a Panex déja!
A

Bulletin d'information de la Commune d’Ollon

Rapport de fin de projet

Le Boyard -

Pil2-13

Interview

M. Nicolas CROCI TORTI
Nouveau Préfet du
District d'Aigle

- .'.l‘.v ¥
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Le Boyard - Bulletin d'information de la Commune d’Ollon

Rapport de fin de projet

Alpes Vivantes

Nature, rencontres et engage-
ment au ceeur des Alpes vau-
doises.

Fondée en 2019, I'Associa-
tion Alpes Vivantes s'investit
pleinement dans la mise en va-
leur de la biodiversité et la sensi-
bilisation a I'environnement dans
les Alpes vaudoises. Elle intervient
sur l'ensemble des Communes
de cette région, a l'exception de
celles incluses dans le Parc naturel
régional Gruyere Pays-d'Enhaut.

Sa mission principale consiste
a protéger les écosystemes fra-
giles et les espéeces menacées,
tout en impliquant les citoyens et
les jeunes générations. Grace a
une approche 3 la fois scientifique,
pédagogique et participative, I'As-
sociation a su tisser un réseau
solide de collaborations avec des
acteurs locaux et régionaux pour
mettre en ceuvre ses projets.

Les initiatives concrétes sont nom-
breuses: installation d’abris pour
des oiseaux en déclin, création
de jardins naturels pour les papil-
lons, ou encore aménagements
pour la faune locale. L'entretien
des murs en pierre seche et la
mise en place de sorties éduca-
tives en milieu naturel. Sur le ter-
ritoire de la Commune d’Ollon, il
est possible d‘ajouter les actions
suivantes: la participation a I'as-
sainissement des dolines des Eco-
vets, la gestion annuelle du camp
du Service Civil International, au
service de la nature et des paysans
de montagne, au Col de Bretaye,
la gestion de chantiers de lutte
contre les Berces du Caucase au
Golf Club Villars (photo de couver-
ture) ainsi que la plantation d’une
haie vive de 400 metres dans la

plaine du Rhone.

L'Association accorde une grande
importance a I'éducation: les
écoles sont activement associées,
avec des ateliers, des projets sur
le terrain et des excursions, afin
de transmettre une culture envi-
ronnementale solide. Cet engage-
ment a dailleurs été récompen-
sé lors du Trophée des 125 ans
Raiffeisen, ol Alpes Vivantes a
décroché le premier prix accompa-
gné d’une dotation de Fr. 65'000.-
pour son engagement local, écolo-
gique et social.

L'arrivée a Ollon comme Commune
fondatrice de I’Association permet
aux randonneurs d‘avoir un regard
unique sur la nature de la région.
Madame Sally-Ann JUFER, Muni-
cipale et Présidente d’Alpes Vi-
vantes, souligne: « Collaborer avec
des experts et agir collectivement
au niveau des Alpes vaudoises est
une réelle opportunité. Cela nous
rapproche des autres Communes
partenaires et de la nature unique
de notre région.»

Faisons ensemble un pas pour la
nature des Alpes vaudoises.

Inscrivez-vous sur notre site inter-
net, participez a nos événements
et devez membre d’Alpes Vivantes
au lien suivant:
https://alpesvivantes.ch/

Jean-Christophe FALLET
Secrétaire exécutif de I’Association

B
i 3

Jnserivey vour
| SOMMARE |
Edito 2
Bréves de la Muni 3-4
La vie d'ici 4-9
Nouvelles commerciales 9-10
Les gens d'ici 10-11
Interview 12-13
Les sociétés locales 14-18
Informations officielles 18-20
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Leysin : LEYSENOUD 2025 No47 Juillet

re et agir dans la natur

- NATURE

Rougequeue a front blanc

agir pour mieux le préserver

Peut-étre I'avez-vous déja apercu en train de vocaliser
dans votre jardin? Leysin abrite en effet I'une des plus
importantes populations de rougequeue a front blanc de
Suisse romande.

Un constat qui émane du GODO, le Groupe ornithologique des
Ormonts. En 2021 et 2022, sa vingtaine de membres a effectué
un recensement (en deux temps) de la présence, sur le
territoire communal, de cet oiseau aujourd'hui potentiellement
menacé de disparition en Suisse. La démarche a été suivie,
en 2023, par la construction et Ia pose d'une trentaine de
nichoirs, majoritairement dans le village de Leysin (20), mais
aussi a Veyges, & Cergnat et dans d'autres secteurs de la
vallée des Ormonts. Une action soutenue financiérement par
I'association Leysin en Transition et le Parc naturel régional
Gruyére Pays-d’Enhaut, qui a offert un nichoir en guise de
modéle.

Maintenir et
augmenter les populations
«Méme si de nombreux rougequeues a front blanc sont déja
présents a Leysin, notre objectif, avec la pose de ces nichoirs,
est de maintenir et méme d'augmenter la population, releve
Frangois Estoppey, biologiste et membre du GODO. Et les efforts
semblent porter leurs fruits. L'an dernier, le taux d'occupation
des nichairs avait atteint 33 & 48%, toutes espéces ﬂ'olseaux
confondues, sur Ia commune. Un résultat jugé

Recensement dans.
toutes les Alpes vaudoises

Le Groupe ornithologique des Ormonts n'entend pas s'arréter
|3 Avec une vingtaine de passionnés supplémentaires, il prend
part, depuis cette année, a un recensement de ce passereau 3
I"échelle de toutes les Alpes vaudoises, toujours avec le méme
objectif: la préservation de l'espéce. Une opération sur trois
ans, menée en collaboration avec I'association Alpes Vivantes
et la Station ornithologique suisse. En paraliéle, diverses
actions de sensibilisation seront conduites par le groupe,
notamment  l'intention des propriétaires de jardins désireux
d'adopter des mesures favorables au rougequeue a front
blanc. Le GODO entend également renforcer sa présence lors
de manifestations régionales. m

1. Entre 16 et 18 territoires de rougequeue a front blanc ont été
identifiés a Leysin au terme du recensement approfondi mené
en ZDZZ

iologi: membres

pport de fin

Un grand migrateur

Le rougequeve a front blanc est un proche parent
du familier

sud du Sahara. ma@nmiwmmle«s«ta
1a Méditerranée pour venir jusqu'a nous.

Un habitat menacé

En Suisse, ses effectifs ont considérablement diminué. Les
spécialistes observent en effet sa disparition progressive
depuis plus de quarante ans. Un déclin qui s'explique
notamment par Ia destruction de ses habitats naturels, la
perte de lieux de nidification et I'utilisation de pesticides,
I'oiseau se nourrissant principalement d'insectes. Environ
90% de ses effectifs se concentrent en dessous de I'500
nd(m.dasdesmmmﬁmmulmmw
faiblement exploités, ail

Ie groupe d'ornithologues. Il faut dire que Leysin réunit taules
les conditions favorables & I'accueil du rougequeue a front
blanc. Ce dernier affectionne les milieux boisés, en particulier
les grands arbres, les abords des habitations et les prairies
fleuries. « Une mosaique de caractéristiques que I'on retrouve
sur une trés grande surface ici. Cela explique pourquoi il
se sent aussi bien 3 Leysins, poursuit Franois Estoppey.
Sil'envie vous prend, vous evoir
ce passereau sur la route du Belvédere, 3 proximité de I'Hotel
Central Résidence, dans le secteur du Feydey, aux alentours
des écoles internationales ou encore en empruntant les
escaliers de la Manufacture.

= ASSOCIATION

Alpes Vivantes
aux petits soins pour les Alpes vaudoises

En 2023, Leysin est devenue membre d’Alpes Vivantes, au
méme titre que les Communes de Bex, Gryon, Ollon, Lavey-
Morcles et Aigle avant elle. L'association méne des projets
concrets visant 3 mettre en valeur la richesse biologique
et 3 préserver les habitats écologiques au sein des Alpes
vaudoises. Explications.

Depuis sa création a la fin de I'année 2019, on peut dire
quiAlpes Vivantes na pas chémé. Valoriser et gérer des
projets environnementaux dans les Alpes vaudoises: telle
est en effet la vocation de I'association. En lespace de six

ans, celle-ci peut se targuer d'avoir mis sur pied un nombre
considérable d'actions concrétes en faveur de la préservation
de la biodiversité. Celles-ci concernent aussi bien l'entretien
de milieux naturels, le transfert de connaissances, que la
protection despéces sensibles, le tout en collaboration
avec des partenaires régionaux et les acteurs locaux
«Nous avons par exemple lancé des opérations pour
favoriser |a conservation des populations d'oiseaux menacés
au niveau de leur habitat: martinet noir, hirondelle, et
récemment, pour ce qui concerne Leysin, le rougequeue &
front blanc et tarier des prés», explique Jean-Christophe
Fallet, secrétaire exécutif de I'association. «Ces démarches
impliquent des spécialistes mais aussi, bien souvent, les
éléves et les habitants des communes concernées. Elles
consistent notamment 2 fabriquer et & poser des nichoirs.»

Autres initiatives

Mise en place de jardins naturels pour les papillons dans
les Alpes vaudoises, protection des hérissons grace a la
création de tas de bois, amélioration des passages canadiens
(grilles & bétail) - véritables pigges & batraciens - par
I'installation de petites échelles, assainissement de murs en
pierre séche, soutien & d'autres associations et organisation
de sorties scolaires autour de la biodiversité: tels sont
quelques-uns des autres projets portés par Alpes Vivantes.
Sans compter diverses actions de sensibilisation menées
lors de manifestations régionales, a l'image de la Fugue
Chablaisienne, le 15 juin dernier.

du Groupe umnml«mndes Ormonts.

Contacts et informations supplémentaires:
Monique Muraglia: +4179 573 89 79
Frangois Estoppey: +4179 650 37 48

Photos: José Crespo | Ofivier Born

e okl
peut entendre au petit matin.

mammdmmmm:ma
également C'est 'un

Pour écouter le chant du rougequeue a front blanc,
scannez le OR code ci-dessous :

Un lien supplémentaire

La municipale Laurence Habegger voit dun trés bon ceil
I'adhésion de la commune a cette association «La préservation
de la nature et de l'environnement est une préoccupation
constante lorsqu'on est membre d'un exécutif. Cette question
est avjourd'hui abordée dans I'ensemble des dossiers que
nous sommes amenés  traiter. En ce sens, le fait de pouvoir
s'appuyer sur des spécialistes et développer des actions &
I'échelle des Alpes vaudoises via l'association ne peut étre
que positif. Cela nous offre une vue d'ensemble et renforce
notre lien avec les autres communes membres.» Plusieurs
fondations soutiennent aujourd'hui les projets menés par Alpes
Vivantes. Il est également possible de faire un don. Pour rappel,
le périmétre daction de l'association couvre ensemble des
communes des Alpes vaudoises, 3 I'exception de celles situées
dans le Parc naturel régional Gruyére Pays-d'Enhaut. M

Une idée de randonnée?
Partez sur laroute 46!

Ahestuﬂzsprmseegilawt&Mammm

46 mmmmmmwtembnm

Lemmzrmmdemmmlhm
depuis en environ 5h30 de marche. Parmi les
points de cette balade: la paroi rocheuse de la Tour
de Famelon (image 1), emweedemenﬁeusd
““'&".LMM‘“W“"‘E e i
la (s et lapiaz)
nt de plus de 100 millions mml“lmbme
ensuite le Mont d'Or avant de poursuivre jusqu'aux Mosses.

Découvrez la carte détaillée de cette étape 2 en
scannant le OR code ci-dessous:

Alp.eséﬂ
Vivantes

Infos & renseignements:
www.alpesvivantes.ch
Jean-Christophe Fallet: +4178 919 99 57

Photos: José Crespo | Freepik
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Riviera Chablais Hebdo N223, octobre 2025

-

/ Riviera Chablais Hebdo |

N® 223 | Du 08 au 14 octobre 2025

Faune

Munis de pite a sel et de tunnels & empreintes,
les écoliers participent a un recensement du petit
mammifere, aussi discret que menacé. Onlesa

suivis le temps d'une matinée.

Liana Menétrey

Cahiers fermés, mains dans
1a pite & sel. Ce lundi, au collége
de la Grande-Eau, cest mission
hérisson. Dans la cour, une ving-
taine d'éléves s'atfairent & mode-
ler ke mammifRre piquant en
pdte & sel. «Combien de partes?
Et de pics?s, Interroge Nadége
Vernier, bénévole de PAssocia-

etrey Sriviera-chablais ch

1l faut dire que Nadége Ver-
nier connalt cet animal sur le
bout des doigts, elle en a soigné
des dizaines au centre aiglon
«S0S Hérissonsw, qui a fermé ses
portes récemment. «C'est l'ani-
mal qui nous Indique le micux
I'état de la biodiversité dans un
secteur. Sa présence révele un

tion Alpes vi (organisation
dédiée ala gestion et valorisation
des projets environnementaux
dans les Alpes vaudoises),
Autour 'd'elle, les enfants
pétrissent la pite pendantqu'elle
expose ses caractéristiques prin-
cipales. 8'000 pics ornent ke dos
de la bestiole adulre, «Vous voyez
son museau? Il est allongé. A
vous de e reproduire sbec votre
pite a selw, encourage Nadéege,
Depuis quatre semaines, les éco-
liers aiglons suivent la piste du

envi sain:  insectes,
plantes, points d'eau... Avoir un
hérisson dans son jardin, c'est
(une bénédiction!s, avance-t-elle.

«Quel est son plus grand
prédatenr? Un indice: un mam-
mifere blanc, gris et noir,
quelqu'un sait ?», questionne la
bénévole, aLe pandas, «le zébres,
répondent les uns et les autres,
«Non, c'est le blaireauls, cor-
rige Nadége. Mais 'animal noc-
turne est en danger, L'an dernier,
le hérisson commun est passé

hérisson, installant des !
3 traces dans un périmétre d'un
kilométre carré, Cette naction
wHérisson, y es-tu?s s'inserit
dans un recensement national
lancé en 2018 par J'Association
VilleNature pour son profet «Nos
voising sauvagess, quivise 3 éva-
luer Ja distribution et les milieux
favorables au petit mammifére,

de wpréoceup 3
wgbasi-menacés  d'extinction
dans la Liste rouge dé I'Union
infernationale pour la conserva-
tion de la nature (UICN). L'hu-
main étant sa pire menace, Les
routes, les pesticides, les ton-
deuses automatiques sont en
cause... et les sjardins trop pro-
pretss, déplore Nadége.

Chablais

Petites pattes,

grands indices

Place maintenant au terrain, Les
écoliers marchent A Ja méme
allure que la petite béte, soit
47 km/h, indique Jean-Chris-
tophe Fallet, secrétaire d'Alpes
vivantes. Premier arrét sur la
carte pour déposer un tun-
nel \d:ms un coin d'herbe, A

recenser la présence des hérissons en zone urbaine.

cfte

I'intérieur de I'installation trian-

gulaire, ils' déposent un carton

avee deux feuilles blanches, un

pot contenant des vers de [arine

secs et des croquettes en guise

dappits et quelques coups de
i de pei 1)

L Verevey

Rapport de fin de projet

; & Rl 09
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Les petits Aiglons sur les pds des hérissons.
AT R A )

) %

Mais d'autres visiteurs laissent
aussi beurs marques: chats, cam-
Pagnols ou eNCore e5CArgats,

Une fois les relevés effectués,
ces données permettront aux
biologistes de «Nos voisins sau-
vagese de situer |z présence du
mammifere. Les résultats seront
dans un second temps présen-
tés aux enfants. Pour Jean-Chris-
tophe Fallet, ces chiffres sont
notamment intéressants pour les
Communes. «Ca leur permet de
savoir oi2 il y a une zone impor-
tante pour la faune et d'adap-
ter leur plan d'aménagement,
explique-t-il. Et puis, les &éves
rentrent A la maison et par-
tagent leur expérience avec leurs

parents, ¢a sensibilise tout le
4 . monde et ¢aaun impact.»

écoliers reviendront rele-
ver les dix tunnels déposés
et découvrir les différentes
visites nocturnes. La béné-
vole L Golaz nous

i base de gra'phlle ct dhuile de
tournesol. Si un hérisson passe,
ses pattes enduites laisseront

montre leés résultats Ac&. b
traces des semaines précéddentes,
+Cing doigts, c'est un hérisson!s
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Terre & Nature, septembre 2025

COLINE COUVETLS U HTHIUSCUIES CCaes,

la nature

Au centre d'Aigle, les hérissons
sont scrutés avec attention

INITIATIVE VERTE

Avec l'aide d'une vingtaine de classes, 'association Alpes vivantes et

la plateforme Nos voisins sauvages recensent actuellement la population

du petit mammifére au sein de la cité chablaisienne.

TEXTE et PHOTO David Genillard

Méme s'il ne figure plus sur la liste rouge des es-

peces menacées en Suisse, il reste trés fragile. Alpes
vivantes, association qui ceuvre a la promotion de la bio-
diversité dans les Alpes vaudoises, et Nos voisins sau-
vages, plateforme nationale de valorisation de la faune
sauvage en ville, ont lancé un recensement de la popu-
lation de hérissons au cceur d’Aigle (VD). Pour cette opé-
ration, les deux entités peuvent compter sur I'aide d'une
vingtaine de classes de la cité chablaisienne.
Le 8 septembre, des éleves de 1" et 2¢ primaires ont
installé des tunnels a trace dans le quartier de la Plan-
chette, I'une des plus densément peuplés du chef-lieu.
Ces relevés se poursuivent jusqu’aux vacances d’oc-
tobre dans différents secteurs. «Nous avons déja effec-
tué des recensements a Leysin, Ollon ou Villars, ex-
plique Jean-Christophe Fallet, fondateur d’Alpes vi-
vantes. Mais nous tenions a poursuivre cet état des
lieux en milieu urbain.»

I e hérisson est-il a I'aise dans les centres-villes?

Lundi et mardi, deux classes de 3¢ et 4° années avaient
rendez-vous dans le bourg. «On pourrait penser que,
dans une zone urbanisée comme celle-ci, on aura peu
de passages, mais on s'attend a en voir, réagit Nadége
Vernier, membre d’Alpes vivantes. J'ai travaillé dans une
clinique pour hérissons a Aigle et des habitants nous
amenaient des individus découverts au centre-ville.»

Gestes a réapprendre

La preuve que le petit animal s’adapte plutot bien a
I'urbanisation du territoire? «Les parcs et les jardins
privés sont attrayants pour lui, poursuit Nadege Vernier.
Mais il n’en demeure pas moins que le déclin de cette
espece est trés majoritairement da a I'étre humain - a
la densification du trafic sur les routes ou au recours
sticides dans les champs et les jardins.»

sson jouit pourtant d'un joli capital sympathie,
observe la bénévole. «Les gens apprécient d’en avoir
dans leur jardin. Des gestes tout simples permettent
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d’encourager leur venue, en laissant par exemple des
zones sauvages ou en aménageant des passages sous
les clotures. Mais la population s’est peu a peu décon-
nectée de ces gestes.»

Le travail avec les écoles est essentiel a leur réappren-
tissage. «Avant d'aller sur le terrain installer les tunnels
a traces, les éléves bénéficient de présentations qui les
sensibilisent a cet animal, détaille Jean-Christophe Fal-
let. Une fois les relevés effectués en compagnie des bio-
logistes de Nos voisins sauvages, nous retournerons en
classe pour partager les résultats avec les enfants. Ceux-
ci parlent de cette opération a leurs parents: ce faisant,
on touche un public large et on a un vrai impact.»

+D'INFOS
alpesvivantes.ch
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Sur les traces des animaux sauvages

En hiver, la faune est difficilement observable ; pourtant, elle laisse derriére elle de nombreux
indices. En se montrant attentif et avec un minimum de connaissances, les sorties dans la
nature peuvent devenir passionnantes. Rencontre avec une accompe.lgnatr%celen montagne
qui propose une excursion sur les traces des animaux sauvages au mois de février.

Quand la forét se tait, les animaux racontent Jeur histoire autrement

~

A:]louk Dorogi a troqué son bureau pour la
ature. En 2017, elle a entamé une formation
d’accompagnatrice en montagne, métier qu’elle exerce
a plein temps depuis 2023. Aujourd’hui, elle dispose
d’un brevet fédéral dans ce domaine. A la différence
d’un guide qui évolue principalement en haute altitude
afin d’atteindre des sommets techniques, le métier
d’accompagnateur, plus récent, se concentre sur la
découverte des milieux naturels. Ce dernier partage
des connaissances variées dans des domaines tels que
la météorologie, I’environnement, I’histoire, la faune et
la flore.

Ainsi, elle propose un vaste programme d’activités tout
au long de ’année. Parmi elles, citons par exemple des
randonnées nocturnes lors des pleines lunes en hiver, des
observations du tétras-lyre au printemps, des combos
voile et rando en été ou encore des sorties en quéte
du brame du cerf en automne. Bien d’autres surprises
attendent les curieux avec également la possibilité de
prestations sur mesure.

Sa zone de prédilection : les Préalpes, mais elle déploie
ses activités dans toutes les régions de Suisse romande.

Quant a ses coups de ceeur dans le Chablais vaudois,
il s’agit de Cergnement en hiver et du Vallon de Nant
en été.

Devenir un vrai détective

En hiver, la nature entiére ralentit. Les oiseaux se
taisent, les tétras-lyres se réchauffent dans des igloos ;
la faune adopte une discrétion vitale. Le silence est roi
et les balades prennent une forme unique qui donne
Iimpression d’étre seul au monde.

Et pourtant...

Des empreintes de pas, des déjections, des pives rongées...
Tous ces vestiges peuvent étre étudiés et racontent la
présence discréte d’animaux bien précis, ainsi que leurs
techniques d’adaptation 2 la saison froide.

Dans sa maison située a la Tour-de-Peilz, Anouk
Dorogi nous présente ses trésors : une collection de
traces et de vestiges naturels soigneusement conservés
et utilisés pour décrypter la vie animale. « Au départ
des randonnées, nous croisons beaucoup d’empreintes
de chiens. Comment les différencier de celles laissées
par des renards ou méme des loups ? », demande-t-
elle avant de répondre : « Tout d’abord la taille : celles

Rapport de fin de projet
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Empreinte d'un cert I

du loup sont au moins deux fois plus grandes (environ
11 em) Ensuite, 'emplacement des coussinets est un
critese cle. Chez le grand predateur, ceux-cr sont plus
espaces 1l est possible de tracer une croix au centre
sans les toucher. Chez le renard, an exercice similaire
permet de separer les coussinets du haut ét ceux du
bas par une ligne hornzontale sans contact Ches le
chien. cette separation n'est pas possible. Les traces
livrent cus aussi de precieus indices Alors que le loup
ctle renard se deplacent genéralement en ligne droite
ils traverseut le chemin . le chien, lui, a tendance a
zgzaguer, Par ailleurs, les amimaux sauvages placent
les pattes postenieures dans les traces laissées par les
anterieures, alin de rester plus discrets et d’économiser
de I'énergic ».

Anouk Dorogi devoile dautres astuces intéressantes :
« L'empreinte du sabot d'un cheveeuil prend la forme
d'un caeur, andis que la marque au sol laissée par
les quatre pattes d'un liévre ressemble a un « Y » ou
dun « T ». Habiwellement, ces animaux traversent
les senticrs, ce qui Jes rend facilement repérables. »
Elle explique aussi la ditférence enue les écureuils et
les mulots pour se nourrir des graines des pives : « Le
premicer arrache les écailles, tandis que le second coupe
le frunt de maniére wes nete. Le bee-croise, lui, coupe

les éeailles en deux. »

K 4&1 5 )
Traces laissées par un ecurewl -

Finalement, les croties révelent aussi des indications
precicuses. « Les crottes du lievre sont plus espacées.
Dailleurs, il a Thabitude de les manger. » Ces
excréments mous et niches sont produits lors d'une
premiere digestion. s doivent étre réingérés afin que
Panimal puisse assimiler outes les vitamines, protéines
et nutniments essentiels grace a un second passage dans
le systeme digesdf. Ce procedé est vital pour sa survie.
Ce comportement  courant chez d'autres especes
comme la marmotte, le castor, le chinchilla, le koala et
certaines musaraignes  <'appelle la cecotrophie. « Les
crotres des chamols et des chevreuils se ouvent, elles,
entas. Celles du premer sont rondes comme des olives
et celles du second sont allongées comme les noyaux des
olives. »

Partois, des plumes d’oiscaux, et plus rarement des bois
de cerl peuvent éure rouvés, notamment a la fin de
hiver. « Mais ¢a reste extrémement rare, puisque ces
bois sont rongés par d’autres animaux. »

En apprendre bien plus encore...

Le 21 février, de 13h30 a 16h30, aux Pléiades, Anouk
Dorogi cmménera la dizaine de pardeipants vivre
unc excursion unique. Plus qu'une simple randounée,
¢’est un monde entier qui s'ouvrira a eux. Chacun
recevra une carte illustrée d'une empreinte et devra en
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retrouver la trace au fil de la sortie. Munis d’une petite
réglette, qu'ils pourront ensuite emporter chez eux, les
explorateurs chercheront, analyseront et comprendront.
Chaque signe de présence se transforme en histoire.
Chaque histoire permet de mieux comprendre ce qui
nous entoure et, surtout, de mieux protéger les espéces
vivant dans nos contrées.

A ce titre, Anouk Dorogi rappelle I'importance de ne
pas déranger la faune, particuliérement vulnérable
durant cette saison. Le WWF explique que « les
mammiféres économisent le plus possible leur énergie
en se déplagant uniquement dans le but de glaner leur
pain quotidien. Pousser un chevreuil a la fuite risque de
Jui étre fatal. Un quart d’heure de course lui fait perdre
I’énergie accumulée durant la semaine précédente
et 'expose surtout a une pneumonie mortelle. » Une
autre information, partagée dans un fascicule publié
par I'association Nature & Loisirs, précise qu’en cas
de déficit d’énergie lié a des fuites répétées, le chamois
broute les jeunes pousses d’arbres. Cette pratique peut
savérer préjudiciable pour les foréts protectrices. Les
bons gestes a adopter sont donc de ne jamais quitter les
sentiers balisés et de toujours garder les chiens en laisse.

C’est dans cet esprit de respect et de sensibilisation
que sinscrit cette excursion proposée aux Pléiades.
De nombreuses traces d’animaux seront observables:
chevreuils, chamois, cerfs, écureuils, renards, liévres,
blaireaux et méme, avec un peu de chance, loups et
lynx. Au terme de cet aprés-midi, les participants

Différenciation d’'une empreinte de chien de celle d’un renard
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réaliseront méme le moulage d’une empreinte qu’ils
auront eux-mémes découverte et pourront repartir
avec. Un souvenir gravé dans le platre, mais aussi et
surtout gravé dans le cceur.

Cet événement est ouvert a tous, dés I’dge de cing
ans. Le prix est fixé a 60 francs par adulte et 40 francs
par enfant (prix familles possibles sur demande). La
randonnée, longue de 4,7 km et 130 m de dénivelé,
est adaptable en fonction des participants. Elle se
fera en raquette (possibilité de louer le matériel — 20
francs par personne) ou a pied selon Ienneigement.
L’accompagnatrice conseille de s’équiper de batons,
de chaussures confortables et chaudes, de gants, d’'un
bonnet, de lunettes solaires, de créme solaire et de quoi
boire, idéalement une boisson chaude. De son coté,
Anouk Dorogi partagera une petite collation dans
Papres-midi : jus de pomme chaud et biscuits. La sortie
peut étre reportée, voire annulée, en cas de forte pluie.

Et pour ceux qui ne peuvent pas participer, le Fest’Hiver,
organisé les 7 et 8 février a I'Espace Nordique des Alpes
Vaudoises aux Mosses par les accompagnateurs en
montagne du canton de Vaud, proposera une myriade
d’activités, parmi lesquelles des sorties 4 théme sur les
traces des animaux sauvages.

Action de terrain

Dans le cadre de la sensibilisation au dérangement de
la faune durant la saison froide, Anouk Dorogi participe
a une action menée par Alpes Vivantes. Elle a débuté

Scanned with
CamScanner’;
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‘ Un hérisson est passé par ce tunncl e

au mois de décembre et se poursuivra jusqu’a la fin du
mois de mars. Au total, vingt-cing sorties sont prévues
entre les chemins piétons de Cergnement et les pistes de
ski de Villars, Gryon, les Diablerets et Glacier 3000. Il
s’agit de la troisitme édition. L’objectif : sensibiliser le
public de maniére ludique avec un petit jeu qui prend
une dizaine de minutes. Les intéressés doivent placer
des cartes illustrant des animaux, des activités ou méme
des dangers sur une grande bache qui représente une
station de ski fictive. En prime, des traces devront étre
associées a I'animal qui les a laissées.

Cette action d’Alpes Vivantes permet de mieux
comprendre et protéger la faune, tout en veillant a sa
sécurité sur les pistes et de prévenir les dangers liés
aux avalanches. Un véritable atout pour les adeptes,
toujours plus nombreux, de sports d’hiver.

Sur les traces des hérissons

Les hérissons sont au cceur d’un grand projet de
recensement et de sensibilisation dans le Chablais. Il
est mené par Alpes Vivantes, en partenariat avec Nos
voisins sauvages. L'objectif : poser des tunnels qui
abritent une gamelle remplie de nourriture, ainsi que
des bandes d’encre et des feuilles blanches. Vous 'aurez
deviné, chaque hérisson qui traverse ces tunnels y laisse
ses empreintes.

Plusieurs recensements ont ainsi déja été réalisés dans
le Chablais : Villars en 2020 ; Bex, Leysin, Les Plans-
sur-Bex, Gryon (Alpe des Chaux) et Ollon en 2021 ;

Le Chatel-sur-Bex, Aigle (Glariers), Lavey (village) et
Gryon (village) en 2022 ; Chesiéres et Fenalet-sur-Bex
en 2024. Ces actions ont été menées avec le soutien
des communes concernées, ainsi que la participation
des écoles afin de sensibiliser les plus jeunes qui portent
ensuite le message aux autres générations. « C’est une
magnifique aventure humaine », confirme le secrétaire
exécutif d’Alpes Vivantes, Jean-Christophe Fallet.

Les tunnels sont confectionnés par Nos voisins
sauvages et servent a une action étendue a ’échelle
nationale. Pour celle organisée a Aigle, quelque 250
¢léves, répartis dans quinze classes de la 4P a la 8P,
ont installé cinquante tunnels entre les mois d’aott
et octobre. Durant cing jours consécutifs, les traces
ont été relevées pour chaque tunnel par les classes
participantes.

Si les résultats sont actuellement analysés par Nos
voisins sauvages, la présence de ces petits mammiferes
est confirmée dans chaque quartier d’Aigle, avec une
concentration importante dans celui de la Planchette.
Le rapport final sera prochainement partagé avec la
population, mais aussi et surtout avec les éléves qui
ont pris part au projet, lesquels recevront un certificat.
En prime, ils participeront a un jeu didactique pour
apprendre les gestes permettant de protéger les
hérissons. Lors de cette méme rencontre, ils découvriront
un kamishibai avec un poéme de Claire-Dominique
Olgiati illustré par Sarah Quero, toutes deux membres
d’Alpes Vivantes.

23 =
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De belles zones fleuries dans les jardins attirent les insectes et offrent
de belles cachettes ainsi que des ressources alimentaires pour les hérissons

Durant P'année, les éléves d’Aigle seront également
amenés a recenser les obstacles qui bloquent les hérissons
dans leurs déplacements. L’idée est ensuite de créer des
autoroutes pour ces animaux afin qu’ils puissent circuler
plus aisément d’un point 4 un autre. Cette activité s’inscrit
dans la volonté d’aller toujours plus loin et de toucher un
maximum de personnes en faveur de la sauvegarde et de
la protection de cette espéce.

Toujours dans le courant de I’année, d’autres écoles
de la région participeront a l'installation de tunnels a
proximité des batiments scolaires.

Comment aider les hérissons

Avec des gestes simples, il est possible de transformer son
jardin en un véritable paradis pour ces mammiferes. Voici
quelques conseils. Si une cléture entoure le jardin, il suffit
d’y faire une petite ouverture d’environ 10 cm de haut
et de large. Installer un compost offrira de la nourriture
(vers et coléoptéres). Une coupelle peu profonde remplie
d’eau fraiche étanchera la soif des hérissons, mais aussi
d’autres animaux. Les robots-tondeuses peuvent étre
dangereux. Vérifiez ’herbe avant de tondre et utilisez ces
robots uniquement de jour (car ces animaux se déplacent
généralement la nuit) sous surveillance. La meilleure
option reste de maintenir de belles zones fleuries qui
attirent les insectes et offrent de belles cachettes ainsi que
des ressources alimentaires. D’autres refuges confortables

Autres publications :

Val TV, Le nourrissage des oiseaux en hiver, 12 minutes ,https://www.valtv.ch/le-nourrissage-des-oiseau-en-hi-

ver/

Newsletter : Nos voisins sauvages Alpes vivantes : https://alpes-vivantes.nosvoisinssauvages.ch/new

Rapport de fin de projet

sont les amas de branchages ou les tas de feuilles avec
quelques ouvertures.

Conclusion

Ouvrir 'ceil, rester attentf, bien observer et découvrir.
Tout le monde peut repérer des traces. Connaitre leurs
origines est d’autant plus grisant. L’association Nos
voisins sauvages propose a tout un chacun d’annoncer
ses observations. Il suffit de poster sur son site internet
une ou plusieurs photos des animaux ou simplement
des traces croisées lors de vos sorties. Le recensement
animalier devient ainsi une action citoyenne car, au
fond, nous avons tous notre réle a jouer dans I’avenir
de notre planéte.

Texte : Z. Gallarotti
Photo(s) : Anouk Dorogi,
Alpes Vivantes, Z. Gallarotti et Pixabay

Inscripticn sertie du 21 wenri -
info:@¢ ctedenatuil. ..
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5.4 Annexe 4 : Des nichoirs pour les martinets noirs

Les classes 7-8F1 et 7-8F2Z vous présentent :

Des nichoirs pour les
martinets noirs

Un oiseau qui e se pose presque jamais

Rapport de fin de projet
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Le 17 mars 2025, Monsieur Fallet, ornitl'\ologuc, et Monsieur Menétrey, secrétaire de
Passociation Alpcs Vivantes, nous ont Prol:)osé (classe 7-8P1 et 7-8P2) de construire des

nichoirs pour les martinets noirs.

lls nous ont aPPris différentes choses sur le mode de vie des martinets noirs et des

hirondelles.

Nous avons construit des nichoirs car les martinets noirs sont sur liste rouge. Cela veut dire
qu’ils risquent de disParaTtrc‘ Les martinets ne Pcuvcnt Plus construire leurs nids car il n’H

Plus de trous sous les toits et dans les ?aqades.

Nous avons assemblé 240 morceaux de bois et 720 vis pour Pouvoir construire les 40

nichoirs.

Apres, avoir construit les nichoirs, nous les avons Peints avec deux couches de Pein’cure

blanche.

avons ensuite fait
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unjcu de c]uestions SUr ces oiseaux.

Vendredi matin 4 avril, nous sommes allés poser les nichoirs a Aigle Prés dela CooP.
Monsieur Menétrcg les a fixés sous l’avant-toit d’une ancienne ferme.

-

R =
-

Joao, Patricia, Kenzo
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Le martinet noir

Le nom scientifique du martinet noir est apus apus.

Il mesure 16 a 17 cm et son envergure est de 42 a 48 cm.

Il pése entre 38 a 45 gr.

Ses longues ailes étroites lui permettent de ne presque jamais se poser.

Le martinet noir est de couleur noir charbon avec des ailes en formes de faucille.
Le martinet noir a la queue fourchue sans filets, des plumes noires et une gorge
pale.

Les Martinets noirs ont de tres courtes pattes. Contrairement aux hirondelles, ils
n‘ont pas la faculté de se percher sur une branche ou sur un fil.

Les martinets noirs ont un bec trés large pour capturer les insectes en vol.

Les yeux des martinets sont trés enfoncés afin d'étre protégé.

Il ne faut pas les confondre avec I'hirondelle de rivage. Elle a des ailes plus

petites et plus larges que les martinets.

gorge plus claire

Ailes en forme

cle Laucilles. \

7 queue ‘rcurct.ue

Dessin : Nursana

Nursana, Délcio, Halil, Ange-Louise
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45



Projets / Alpes vivantes: S’émerveiller, apprendre et agir dans la nature Rapport de fin de projet

Comportement des martinets noirs

Les martinets noirs sont des oiseaux migrateurs.

lIs passent 'hiver en Afrique australe (sud) pour fuir le froid et trouver de la nourriture
(insectes)._

Vers la fin avril, ils arrivent chez nous et on entend alors leurs cris stridents quand ils
passent au-dessus des maisons.

Vers la fin juillet, ils se préparent a repartir vers les pays chauds.

2y

)

Des acrobates du ciel

Les martinets noirs sont des oiseaux incroyables. Durant 10 mois, ils

volent sans jamais se poser. lls font tout en I'air : manger, boire, dormir,
s’accoupler, faire leur toilette... mais ils doivent trouver un endroit pour

nicher au moment de la ponte.

Les martinets noirs vivent en colonies. lls peuvent
atteindre une vitesse de pointe de 200km/h.

Famille et reproduction

Les martinets noirs construisent leur nid sous les toits des hauts batiments.
Les couples restent ensemble a vie et reviennent nicher au méme endroit chaque année.

La femelle pond 2 a 3 ceufs et ensuite, le male et la femelle les couvent. La couvaison
dure environ 3 semaines.
Les martinets noirs élévent une seule couvée par an.

Les jeunes martinets quittent le nid apres 6 a 8 semaines. lls s’élancent et peu apres, ils
se mettent en route pour I'Afrique.

Leila, Nentor et Clarky
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Les oiseaux migrateurs

Migrer signifie changer d’endroit, de pays.

Les oiseaux migrateurs font de longs trajets pour vivre la ou
ils trouvent un climat favorable et de la nourriture.

Ce ne sont pas des oiseaux sédentaires (= qui restent au
méme endroit).

Des oiseaux comme le martinet noir migrent dans le sud de I’Afrique en hiver. En
Europe, il n’y a presque plus d’insectes a cette période et ces oiseaux insectivores
ne trouvent plus a manger.

Les martinets ne sont pas les seuls oiseaux migrateurs.
D’autres oiseaux comme la cigogne blanche, I’hirondelle de
fenétre, I'oie cendrée, la grue cendrée et le coucou gris
migrent aussi. Ils reviennent en Europe entre avril et mai.

Quand ces oiseaux arrivent chez nous, cela annonce le
printemps.

Lorsqu’ils migrent, ils peuvent faire des trajets de 6000 a 7000 km. Par exemple,
les martinets volent jour et nuit méme en dormant.

Pendant leur trajet, ils peuvent faire des escales : ils peuvent s’arréter aux
Grangettes par exemple qui est un site international pour les oiseaux migrateurs.

Arnesa Lara Haris
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A découvrir sur Youtube...

Pour notre projet, un ornithologue est venu nous parler des
oiseaux et nous aider a construire les nichoirs.

Ce monsieur s’appelle Yves Menétrey.

Ce documentaire parle de son travail et de sa passion.

Ce film a été réalisé par Leo Petermann et a regu un prix.

Yves Menétrey a travaillé comme facteur pendant 26 ans.

Le 9 mai 1987, il a eu un coup de foudre pour une chouette
appelée chouette de Tengmalm. Elle fait partie des oiseaux
en liste rouge (= qui risque de disparaitre). Cela a changé
sa vie !

Yves a travaillé 20 ans comme bénévole auprés de la
Station Ornithologique Suisse puis il y a été engagé. Sa
passion est alors devenue son travail.

Son travail consiste a :

- recenser les oiseaux : cela signifie qu'’il les écoute et les compte pour voir ceux
qui sont en diminution et essayer de les sauver.

- aller dans les écoles pour sensibiliser les enfants au risque de disparition de
certaines especes.

- créer des milieux naturels pour permettre a plus d’insectes, d’oiseaux et
d’animaux en général de vivre.

Diogo, Yannick, Elene
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Alpes/h| Interview de M. Fallet
Vivantes

Monsieur Fallet, quelles sont vos passions?
J’adore 1la nature, les champignons, les oiseaux, et les fleurs. Je
suis également botaniste.

Avez-vous des animaux de compagnie chez vous?
J’ai un chat qui s’appelle Coeur d’artichaut

Pour quelles raisons étudiez-vous les oiseaux?
Par passion et pour aider les oiseaux. Comme il y a de moins en
moins d’insectes, ils ont moins a manger. Souvent il n’y a plus de
trous entre les toits et 1les murs pour qu’ils puissent nicher.
C’est pour cela que nous faisons des nichoirs.

Pourquoi travaillez-vous dans 1’association Alpes Vivantes?
C’est un projet passionnant. On crée des projets concrets de mise
en valeur de la nature pour connecter 1’homme a la nature.

Que faite-vous dans cette association ?
Je suis le secrétaire : je fais des recherches de fonds, j’écris
des articles, je fais des projets avec des éleves,etc.

Quel est le but de 1’association Alpes vivantes?
Le but est de faire des projets de mise en valeur de la nature.

Nous avons 1lu qu’Alpes Vivantes fait un projet sur les hérissons.

Rapport de fin de projet

Comment se défendent-ils?
Ils se mettent en boule mais ce n’est pas toujours adapté a la vie
actuelle.

Kiara, Leonardo, Thalia

Dessin : Thalia
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