
                      
 

 
     

   
 

    
     
   

   

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

  

 
 
Travaux d’arrachage de plantes exotiques envahissantes comme le lupin à 
folioles nombreuses  (Lupinus polyphyllus) sur l'alpage de Solalex (VD)  
Partenaire : divers, Dates :  à confirmer entre le 01.04 et le 30.07 
 
Description 

Pour une gestion durable des prairies et pâturages, il est fondamental de réduire la pression des plantes exotiques 

envahissantes et toxiques pour  le bétail  telles que le lupin à folioles nombreuses afin de maintenir des pâturages 

viables pour les vaches laitières sur l'alpage de Solalex. En participant à l'une de ces journées de terrain, vous agi-

rez concrètement pour la conservation de la nature et des espèces locales. Vous assurerez également un espace 

de vie durable aux agriculteurs locaux.  

Les champs sélectionnés sont situés dans la commune de Bex, à Solalex. 

(CH1903+ / LV95: 2'575'637.60, 1'126'071.16). 

L'association Alpes vivantes organise des événements en équipe et des activités de conservation de la nature 

dans les Alpes vaudoises. En participant à l'une de ces journées de terrain, vous retrousserez vos manches, vous 

transpirerez, vous vous amuserez et vous arracherez des plantes envahissantes. Ce sera une contribution impor-

tante à la préservation de la biodiversité unique des Alpes vaudoises. 

Des activités de sensibilisation à la biodiversité locale seront également organisées pendant l'événement de 

l'équipe. 

 

Type engagement 

✓ Élimination les lupins à folioles nombreuses 

✓ Entretien des zones de conservation des pies-grièches  

✓ Actions de défrichage 

 

  

Lutte contre le lupin à folioles 
nombreuses   
Votre évènement pour la nature et le paysage 
 



Exigences 

Vous devez être physiquement en bonne santé, montrer un intérêt pour la nature et sa conservation. L'événement 

a lieu sous toutes les conditions météorologiques. 

 

 

Prendre avec vous 

✓ Chaussures de randonnée ou de trekking 

✓ Gants de travail. 

✓ En fonction des conditions météorologiques : crème solaire, chapeau de soleil, lunettes de soleil ou imper-

méable et pantalon de pluie 

✓ Vêtements de plein air (si nécessaire, t-shirt à changer) 

✓ Bouteille d’eau 

 

 

Lieu de rencontre  

Parking de Solalex  (CH1903+ / LV95 2'576'497.60, 1'126'073.16) 

Il est préférable d’utiliser des véhicules privés. 

 

Date de la journée 

A définir et  confirmer selon les conditions météorologiques entre le 01.04 et le 30.07 

 
Programme  

10 :00 - 10 :30 Accueil sur le parking de Solalex, café à Solalex 

10 :30 - 12 :00 Travail de terrain, présentation du partenaire et activités d'éducation à l'environnement en groupe 

12 :00 - 13 :30 Déjeuner avec les participants, repas organisé à Solalex 

13 :30 - 16 :00 Travail de terrain, présentation du partenaire et activités d'éducation à l'environnement en groupe  

16 :00 - 16 :30 Tee time et échanges avec les agriculteurs ( si possible). 

 

 

Nous nous réjouissons de vous recevoir bientôt dans les Alpes vaudoises! 
 

plus d’information sur  

https://refuge-solalex.ch/ 

 https://alpesvivantes.ch/  

https://www.alpesvaudoises.ch/fr/P9212/bex/solalex 
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